
2025年1月26日 

梅田ＰＨＰ朝読の会 活動計画 
 

２０２５年（2025年1月～12月）活動計画書 

日時 名称 内容 参加予定人数 場所 概算予算 

1 月 26 日

（日） 

10:00 

第七回総会 

＋短縮例会 

活動報告と活動計画 

役員改選 

新企画の確認 

4名 第七研修

室 

部屋代 

2 月 23 日

（ 日 ）

10:00 

例会 例会 

3月遠足の場所検討 

『道をひらく』特別講義 懸樋 

4名 第八研修

室 

部屋代＋PJ 

3 月 30 日

（日） 

10:00 

遠足（予定） 花見、街ブラ企画（雨天中止 前日19時

の当日降水確率40％以上） 

京橋駅→大阪城→大川→天満駅 約5㎞ 

新年会（希望者のみ） 

4名 第五会議

室 予約

済 

（部屋代＋

PJ） 

4 月 27 日

又は20日

（日） 

10:00 

例会 通常例会 

PHP誌活用新企画 試行開始 大澤 

4名 27 日第九

研修室 

20 日第二

会議室 

部屋代＋PJ 

5 月 25 日

（日） 

10:00 

例会 会員講演会 南『料理教室』 

例会 

4名 梅田 部屋代＋PJ 

6 月 22 日

（日） 

10：00 

又は休会 

例会 

又は休会 

例会 

ミニ講演会（日常生活上の事）懸樋又は西

川 

ランチ会（希望者のみ） 

4名 

 

梅田 （部屋代＋

PJ） 

7 月 20 日

（日） 

又は休会 

例会 

又は休会 

通常例会 4名 梅田 （部屋代＋

PJ） 

8 月 24 日

（日） 

又は休会 

例会 

又は休会 

通常例会 

2025年4月迄の日程合意 

4名 梅田 （部屋代＋

PJ） 

9 月 21 日

（日） 

10:00 

例会 会員講演会 市野『松下幸之助が始めた

PHP活動とSDGｓの共通点』 

例会 

ランチ会（希望者のみ） 

4名 検討中 部屋代＋PJ 

10月19日

（日） 

10:00 

例会 通常例会 

『道をひらく』特別講義 会員 

新企画検討 

4名 検討中 部屋代＋PJ 

11月16日

（日） 

10:00 

課外例会（予

定） 

場所検討中（先人に学ぶがメインテーマ） 

又は街ぶら企画（紅葉狩り） 

忘年会（希望者のみ） 

4名 

 

梅田 （部屋代＋

PJ） 

12月14日

（日） 

例会 例会 

新企画検討 

4名 梅田 部屋代＋PJ 

※協議の上、変更の可能性有り 都度、新会員PJ活動有り 

※ランチ会、新年会、忘年会は、希望者のみ  
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2025 年度の開催日 

〇2025 年 1 月 26 日（日）10:00 第七研修室 

〇2025 年 2 月 23 日（日）10:00 第八研修室 

〇2025 年 3 月 30 日（日）10:00 花見（予定） 

〇2025 年 4 月 27 日（日）10:00 会議室未定 

〇2025 年 5 月以降の日程は、2025 年 1 月 26 日に決定予定 

 

会場：大阪市立総合生涯学習センター  

（大阪市北区梅田 1-2-2-500 大阪駅前第 2 ビル 5 階 ※次頁 地図参照） 

日時、会場等は変更の可能性があります。必ず事前にお問い合わせ、お申込みお願いしま

す。 

                                    

参加ご希望の方は、・お名前 ・電話番号 ・メールアドレス 

を、ご入力の上、下記窓口まで、ご連絡お願いします。 

※送付いただいた個人情報は、ご案内資料等の送付のみに使用させていただきます。 

       梅田ＰＨＰ朝読の会 

       窓口：kakekazu1131@gmail.com  070-5267-1967（かけひ 宛）           

 

どなたでも参加できます。 

ＰＨＰ友の会は「PHP」誌や「道をひらく（松下幸之助著）」の読書会を中心に活動して

いる、ボランティア運営による任意団体です。 

当会も『ＰＨＰ』誌と『道をひらく』（松下幸之助著）をもちいた読書会グループを運営

しています。 

「なにものにもとらわれない心」「私心なくくもりのない心」、いわば、「素直な

心」を修得するため、日々精進している方々の集まりです。 

「素直な心」とは、物事をありのままに正しく見ることができる心のことです。強

く正しく聡明になる事ができる心です。 

又、年に数回、課外例会、遠足として、花見、ハイキング、紅葉狩り、博物館等へ行っ

たりしています。希望者のみですが、ランチ会、忘年会、新年会も開催しています。 

 

 

 ● Ｐ Ｈ Ｐ 友 の 会 は ボ ラ ン テ ィ ア 運 営 に よ る 任 意 団 体 で す ●  

 

梅田ＰＨＰ朝読の会 

 

～“素直な心”で一緒に午前中楽しく交流、学びませんか～  

●主 催● 



休日の朝を有効に活用する機会にもなれば嬉しいと思っています。ご関心のある方はぜ

ひご参加いただければと思います。会話を楽しむ「サードプレイス」「居場所」として、自

己紹介や近況報告、読書会を中心に、和やかな雰囲気で行ないたいと思います。 

ＰＨＰの仲間と一緒に、会で活動しませんか！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場】大阪市立総合生涯学習センター 

大阪市北区梅田 1-2-2-500  

大阪駅前第 2 ビル 5 階 

大阪駅より徒歩５分程度 

実施要領 

対  象 ：どなたでも参加できます 

内  容 ：自己紹介、『道をひらく』『ＰＨＰ』誌読書会、次回以降の連絡 等 

会  費 ：５００円（会議室料、通信機材費として毎回） 初回見学参加は無料 

（入会は別途、全国ＰＨＰ友の会・正会員年会費 3千円＋会の活動費年間 2千円が必要） 

定  員 ：１５名程度 

 


