
奈良ＰＨＰ友の会 7月例会」報告

・日時：2025年７月19日（土） 13時30分から1６時
・場所：大乗院庭園文化館 ２階 会議室 ・出席者：９名

■7月のテーマ：「素直な心」を学ぶ＆PHP誌読書会
●６月７日の東大寺の「心の講演会」の振返り
約１０分間の動画を鑑賞。その後、振返りとアンケート結果の報告

●「素直な心」を学ぶ
新西より、松下幸之助と「素直な心」についてミニ研修
今一度、学び、「語り部」として幅広くＰＨＰ友の会活動を語り

輪を広げ、仲間を増やしていきたい
又、奈良PHP友の会の全会員で「素直な心」の自己診断チェツクにトライ

平均点を算出し、自己観照・・
今後、定期的に実施し、「素直な心」の進捗状況を確認しあいます。

●ＰＨＰ誌７月号の読書感想
裏表紙「日日是好日」と特集「人生が上向く５つのヒント」を自由感想
暑さや雨の被害が心配されるが、どんな日であれ二度と来ない

かけがえのない一日。日々新たに生きたい

蒸し暑い中、奈良ホテルの南側に位置し、南都一の名園として
称賛された「大乗院庭園」を鑑賞しながら、静かな涼しい部屋で楽しく語りあいました



次回は、８月２３日（土） パナソニックショウルーム奈良で例会、
ホテル日航奈良で恒例の「納涼ビアガーデン」です。是非、ご参加下さい！



ご参考まで：「素直な心」自己診断チェツク
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