
 

 

 

〒601-8411 京都市南区西九条北ノ内町 11  

   全国ＰＨＰ友の会「会員文集」係 
         

メール e-nomoto@php.co.jp  または syakai@php.co.jp 

 
 
 

ＰＨＰ友の会の 『会員文集 2022』 には 135名のご寄稿がありました。 

会員の皆さんから、「離れたエリアの方から連絡をいただき、新たなご縁ができました」 

「会員文集が 『素直な心』 を養い高める貴重なツールになっています」 「私にもできる社会貢献活動がある

と知り、挑戦しています」 など、嬉しい声をお寄せいただいています。 

また、会員文集を例会で活用する友の会も増えました。  

この度、2023年版の原稿を募集します。下記要項に則り、メールまたは郵送にて どしどしご応募ください。 
 

 応募資格  ＰＨＰ友の会の 正会員 あるいは 法人／賛助会員として本部登録をされている方 

 

 テ ー マ  ①「素直な心」   ②「交流・仲間づくり」  ③「私の社会貢献活動」 

  ④「ＰＨＰ友の会で学んだこと」        ⑤「入会動機と今思うこと」 

 ⑥「私のＳＤＧｓ活動」            ⑦ 自由テーマ 

   ＊書きやすいテーマを選んで、個人の活動や所属会での体験談、挑戦したいことなどをご執筆ください。 
 

 タイトル  テーマとは別に、ご自分の文章に「タイトル」をつけてください。 
    
たとえば……①「今だから言える『ありがとう』、『ごめんなさい』」 「私の体験～素直な心の効用十カ条より」 

    ②「手配り運動で嬉しい出会いが！」 「全国大会で仲間に再会」 「新しい友達ができた」 

        ③「『愛の募金』の寄付贈呈に参加して」 「私でも社会に役立てた～収集ボランティアに参加」 

       ④「一歩踏み出せた私～例会の近況報告に刺激されて」 「友の会セミナーで意識が変わった！」 

⑤「イベント参加後に入会、愉しい仲間との交流に感謝☆」 「お仲間に誘われて」 

⑥「クリーン活動でＳＤＧｓ意識が向上！」 「家族で実施、身近なＳＤＧｓ」 

⑦「わが友の会のオモシロエピソード」 「日々是好日～私の暮らし方」 
  
 

 本文字数  ６００字    24字×25行 にて収録します。 

字数厳守 にてお願いします。オーバー分は収録できません！ 

     ＊手書きでもワードやテキストデータでも結構です。 

     ＊可能な方は、ぜひ、メールでお送りください。（送信先 e-nomoto@php.co.jp） 

       ＊本文とは別に、①お名前（ふりがな）②会員番号 ③所属友の会（複数の場合は２つまで。 

正式名称）を明記してください。 

所属会のご記入がない場合は「正会員」もしくは「法人／賛助会員」とご紹介します。 

     ＊編集室にて若干の加筆・修正をさせていただく場合がございます。ご了承ください。 

 

 写 真  顔写真をお送りください（データでもプリントでもＯＫ）。＊返却はできません。ご了解願います。 
 

 締 切  ２０２２年１２月１５日（木）必着   

 

 お願い  ①ご寄稿いただく際は、原則としてご本人から直接事務局へお送り願います。 

      ②ご寄稿後の訂正は、後日送りする校正紙にご記入ください。 

③複数のご寄稿はご遠慮ください。 
 

 発 行  ２０２３年３月１８日（予定） 

 

＊ＰＨＰ友の会情報誌『すなお』春号（２０２３年３月 18日発行）に 

同封予定です。追加発注については、その折にご案内します。 

 原稿送付先 

多くの方にご執筆いただけるよう、 

字数を６００字にしました！ 

 

『会員文集 2023』原稿大募集！ 
ＰＨＰ友の会の 
皆さんへ 

役員、責任者は 11月末を目標にお願いします。 


