
 

ステップアップ講座 2024 要領 
 

 

１． 日 時：2024年 3 月 9日（土） 13：00～18：00（受付 12：30） 

3 月 10日（日）  8：30～13：00（受付  8：00）   

※受講者が少ない場合は、1日開催になる場合もあり 
 

２．場 所：ＰＨＰ研究所 京都本部 7階ホール 

            （ＪＲ京都駅八条口より徒歩約５分） 

 

３．申込書、受講料等の振込、関係資料提出について 

①申込書（同封）提出の締切 ……… ２０２３年１２月１５日（金）必着  

 

②関係資料の提出の締切 …………… ２０２４年 ２月２２日（木）必着  
 

◯１日目の発表原稿（レジメ） 

・「ＰＨＰ友の会を運営するポイント」  ・「ＰＨＰ友の会会員を増やすポイント」 

・「明日からの私のＰＨＰ友の会活動実践プラン」 
 

以上３つのテーマを含む発表（１０分）をご準備ください。発表内容を原稿あるいはレジュメに 

まとめて提出ください。発表後、５分間の質疑があります。 
 

◯２日目のプレゼンテーション資料（パワーポイントや 配布資料） 

    ・テーマは 「ＰＨＰ友の会活動とその魅力について」  

★ＰＨＰを知らない一般の方に、ＰＨＰの基本的な考え方や活動を紹介するプレゼンになります。 

 ＰＨＰを理解していただき、活動に参加してもらえるような内容を検討ください。 

発表時間は 10分。質疑応答に 5分です。 

プレゼンテーションの方法は、受講者の皆様にお任せいたします。パワーポイント、模造紙や 

フリップ、レジュメ等、ご自身がＰＲしやすいものを ２０２４年２月２２日（木）までに  

事務局へお送りください。締切厳守にてお願いします。 
 
＊事務局にて、審査委員＆参加者数分をコピー、配布いたします。 

（手書きの資料は手書きのままというように、お送りいただいたものをそのまま使用します） 
 
＊パワーポイント使用の場合は、締切日（202４年 2月２２日）までにデータをご送信ください。 

（当日使用するパソコンで動作するかどうかを事前に確認いたします） 
 
 

＊宿泊が必要な場合は、ご自身にて手配ください。 
 
＊①申込書 ②関連資料（発表原稿、プレゼンテーション資料）のご送付は、メール、郵送の 

いずれでも結構です。 
 
＊「受講料 +1級認定審査料」（5,000円）は、ステップアップ講座当日に、受付にてお支払い 

ください。 

 

 

４．詳 細：別紙参照 

 

以上 



「素直アドバイザー１級」資格認定要領 

 

 

１．素直アドバイザー１級取得者の役割 

・ＰＨＰ友の会活動の３本柱である「学び」（ＰＨＰ友の会セミナーの運営協力等）、「交流・

仲間づくり」（新たな友の会の設立等）、「社会貢献」（クリーン活動、寄付先訪問等の企画運営）

に取り組むのはもとより、広報活動やＰＨＰ友の会の運営支援など、主体的に創意

工夫を加えつつ実践する。 
 
・拠点友の会内に限らず、地区・エリアのさまざまな活動に対しても、できるかぎり協

力、支援を行う。 
 
・みずからミニ講演や講話等を行うことによって、会員の学びに貢献する。 

 

２．受講及び認定要件 

①拠点友の会での何らかの役割を担った活動経験が３年以上あり、１名以上の推薦者

（拠点友の会会長や地区長、エリア本部長）がいること。 

※推薦者への依頼は、ご自身で行なってください。 
 
②ステップアップ講座を受講すること 
 
③ステップアップ講座に合格した上で、ＰＨＰ友の会セミナー《エキスパート編》を 

再受講（2024年は、4月 20日に京都、6月 1日・2日にオンラインにて開講予定）すること 

 

３．審査のポイント 

①ＰＨＰ友の会での活動実績 
 
②ステップアップ講座での発表内容、プレゼンテーションの工夫とわかりやすさ、時間

厳守、締切厳守等 
 
③評評価者や受講者から寄せられる質問を正しく理解して、かみ合った回答ができて

いるか 

 

以上の点を踏まえ、 

会長、副会長、学び推進部長、顧問の中から選出した審査員が厳正に審査をいたします。 

 

※１級取得者の役割に鑑み、立ち居振る舞いや身だしなみを含め、厳しく審査をいたします。 
 
※審査結果の合否については、それぞれ郵便にてお知らせいたします。 

 

４．受講料 

①ステップアップ講座受講料＋1級認定審査料      ５，０００円 
 
②ＰＨＰ友の会セミナー《エキスパート編》受講料    ３，０００円 

 

 

 

以上 



【素直アドバイザー１級昇格ステップアップ講座プログラム】（予定） 

 

 時 間 内 容 

一 

日 

目 

12：30 

13：00 

 

13：10 

13：40 

13：50 

 

 

 

 

 

 

18：00 

受付 

オリエンテーション 

「私たちの信条、五つのちかい」唱和 

１級取得者の講義と質疑  

休憩 

「ＰＨＰ友の会における私の実践」 

以下の３つのテーマを含む発表をお願いします。休憩は適宜入れます。 

・「ＰＨＰ友の会を運営するポイント」 

・「ＰＨＰ友の会会員を増やすポイント」 

・「明日からの私のＰＨＰ友の会活動実践プラン」 

 

（１人当たり 発表１０分、質疑応答３分） 

１日目終了 

（事務局主催の懇親会はありません） 

二 

日 

目 
8：00 

8：30 

8：40 

 

 

 

13：00 

受付 

オリエンテーション 

「ＰＨＰ友の会活動とその魅力について」 

★ＰＨＰを知らない一般の方に、ＰＨＰの基本的な考え方や活動を紹介するプレ

ゼンになります。 

各々事前に用意した資料を活用してプレゼンテーションを行う。 

（１人当たり 発表１０分、質疑応答３分） 

閉講の挨拶 

 

☆受講者の人数により、カリキュラムの時間は多少変更になります。 

また参加人数により、1日のみの開催になる場合あり 

  



ステップアップ講座申込書  (締切 ２０２３年１２月１５日（金）必着) 
 

 

お名前                         会員番号                   

 

ご住所 〒                                        

 

電話番号：                                         

 

メールアドレス：                                      

 

１．受講の確認   ※いずれかに〇印ください  

    ・受講します（  ） ・次回以降に申し込みます（  ） ・今後受講する予定なし（   ） 

 

２．受講資格要件の確認   

◯拠点友の会にて何らかの役割を担った活動経験が３年以上ある ・はい（  ） ・いいえ（  ） 

 

    ○友の会の活動状況等をお教えください 

    （１）所属する友の会名：   

（２）現在の役職・役割等： 

（３）過去の役職・役割等： 

（４）ステップアップ講座受講（素直アドバイザー１級取得）の目的 

  

  

（５）これまでの友の会活動での成果など自己アピール 

    

    

（６）今後の友の会活動についての目標 

        

        

３．推薦者（全国 PHP友の会の会長、副会長、エリア本部長、地区長、拠点友の会会長） 

   ※推薦者を１名以上ご依頼いただき、了解いただいた方のお名前を記入ください。 

 

お名前：                      役職：                     

お名前：                      役職：                     

 

以上 


